


Unser Mal3stab flir optimale
Vorbeugung: der Hygieneplan.

Unser Krankenhaus verfugt tber ein spezielles Hygiene-
Handbuch fir den gesamten Krankenhausbereich, den
so- genannten Hygieneplan. Der Hygieneplan basiert auf
Grundlage des 8 36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) und
wurde nach dem neuesten Stand der Wissenschalft erstellt
und wird sténdig durch das Hygienefachpersonal aktuali-

Dienstanweisungen sowie Reinigungs- und Desinfektions-
mafinahmen fiir alle Abteilungen.

Der Hygieneplan umfasst folgende Kapitel:

Modul 1 — Organisation der Krankenhaushygiene
Z. B. Regelung von Zustandigkeiten und Durchfiihrung
von Hygienekontrollen

Modul 2 — Personalhygiene
Allgemeine Hygiene fir alle Mitarbeiter

Wir arbeiten Hand in Hand —
aber ohne Ansteckung.

Arztlicher Direktor
Der Arztliche Direktor ist als Mitglied der Betriebsleitung
gesamtverantwortlich fir die Krankenhaushygiene und

Strenge Kontrollen sind fur
die Hygiene unverzichtbar.

Krankenhaushygieniker
Das Hygiene-Labor Gelsenkirchen berat das Hygieneteam
bei der Wahrnehmung aller hygienerelevanten Aufgaben

,QIHNWLRQVNRQWUROOH (U ZLUG GXUFK GH@d BiekidrstechhiddhemMradest@lligen sowie bei der

hygienebeauftragten Arzte, die hygieneverantwortlichen

Bewertung der Ergebnisse. Das Hygiene-Institut stellt der

3AHJHNUIIWH XQG GLH +\JLHQHIDFKNUIIWH E Hlhik @irHa@ha¢agicheX Bevsithingsteam fiir Med. Mikrobio-
VLHUW (U EHLQKDOWHW NODU GH¢{QLHUWH 98tiZtDKUHQV $UEHLWV XQG

Zur Umsetzung und Durchsetzung externer Hygiene-
Rechtsnormen und internen Hygieneanweisungen sind
sowohl der Arztliche Direktor als auch die hygienebeauf-
tragten Arzte allen Krankenhausmitarbeitern und sonstigen
im Krankenhaus Beschaftigten direkt weisungsbefugt.

logie, Infektionsepidemiologie und Krankenhaushygiene
zur Verfiigung.

Hygienebeauftragte Arzte

Sie sind Ansprechpartner und Multiplikatoren auf den Stati-
onen und Bereichen in allen Hygienefragen. Hierzu haben
Sie eine spezielle Fortbildung erhalten. Sie melden Prob-
leme und Abweichungen an die Hygienefachkréafte und ar-
beiten eng mit dem Hygieneteam in Verdachtsfallen oder
Ausbriichen zusammen. Sie erstellen die gesetzlich gefor-
derte Statistik Uber Krankenhausinfektionen (Surveillance).

Wissen worauf es ankommt;
Achtsamkeit ist das erste Gebot.

Externe Hygieneberatung

Unser Krankenhaus wird neben dem eigenen Hygiene-
fachpersonal zuséatzlich durch externe Fachbegleitung un-
terstiitzt und beraten. So arbeiten wir eng mit der Firma
frw Hygieneberatung GmbH, der Laborbetriebsgemein-
schaft Dr. Dirkes-Kersting und Dr. Kirchner mbH und der
HYBETA GmbH zusammen.

Die Hygienekommission

Die interdisziplinre Hygienekommission beréat und unter-
stiitzt die Betriebsleitung und den Arztlichen Direktor bei der
Umsetzung und Kontrolle der Hygienerichtlinien in unserem
Krankenhaus. Sie tagt mindestens dreimal pro Jahr sowie
zusétzlich bei Bedarf. In der Hygienekommission werden
Maflnahmen zum Infektionsschutz besprochen und festge-
legt. Das Kommissionsteam besteht aus dem
Arztlichen Direktor, dem Kaufmannischen Direktor,

Modul 3 — Patientenbezogene Hygienemaf3nahmen GHP 3AHJHGLUHNWRU GHQ K\JLHQHEH
6SH]LHOOH +\JLHQHPD%QDKPHQ EHL 3AHJH XQG 7KHUDSLH +\JLHQHEHDXIWUDJWH LP 3AHJH XQG )XQNWKRGVGAHIHWWUIIWHQ GHP .UDQNHQKDX)

Modul 4 — Reinigung — Desinfektion — Sterilisation
Z. B. Verfahren/MaRnahmen zur Aufbereitung von
Medizinprodukten

Modul 5 — Ver- und Entsorgung
Z. B. HygienemaRnahmen bei der Waschebelieferung
oder der Abfallentsorgung

Modul 6 — Abteilungsbezogene Hygiene
6SHJLHOOH +\JLHQHPD% QDKPHQ
(z. B. Intensivstationen, OP, Endoskopie)

Modul 7 — Reinigungs- und Desinfektionspléne

l*U GH;QLHUWH %HUHLFKH

Hygienefachkrafte
Die Hygienefachkréfte Uberwachen die Einhaltung der
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Modul 8 — Erregerbezogene Hygienestandards
Infektionsschutzmafinahmen bei multiresistenten Erre-
gern (z. B. MRSA, MRGN, VRE) und anderen Infekiti-

ROQVHUNUDQNXQJHQ ] % 7XEHUNXORVH

gokokken , u.v.m.)
Modul 9 — Formulare und Dokumente
Z. B. Meldebdgen nach 88 6 / 7 Infektionsschutzgesetz

Modul 10 — Praanalytik
Anleitungen zur Probeentnahme von mikrobiologischen
Untersuchungen
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haushygienischen MafRnahmen auf den Stationen und in
den Funktionsbereichen. Sie verfugen Uber eine staatlich
anerkannte Hygiene-Fachweiterbildung, sind examinier-
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Uber langjahrige interdisziplinare Berufserfahrung.

"LH K\JLHQHEHDXIWUDJWHQ 3AHJHNUIIWH VL (HggiereiaehaitanH tekh bediniédhen Leiter, der Haus-

auch - Ansprechpartner und Multiplikatoren auf den Statio-
nen und in den Bereichen (OP/Funktionsdiagnostik et cete-
ra) in allen Hygienefragen. Hierzu haben sie vorab ebenfalls
eine Schulung absolviert. Auch sie melden Probleme und
Abweichungen an die Hygienefachkréafte und arbeitenin Ver-
dachtsfallen oder Ausbriichen eng mitdem Hygieneteam zu-
sammen.

wirtschaftsleitung und weiteren Mitarbeitenden, die je
nach Thematik hinzukommen.



