


Wir arbeiten Hand in Hand –
aber ohne Ansteckung.

Strenge Kontrollen sind für 
die Hygiene unverzichtbar.

Unser Maßstab für optimale
Vorbeugung: der Hygieneplan.

Wissen worauf es ankommt:
Achtsamkeit ist das erste Gebot.

www.clemens-hospital.de

Hygiene

Unser Krankenhaus verfügt über ein spezielles Hygiene-
Handbuch für den gesamten Krankenhausbereich, den 
so- genannten Hygieneplan. Der Hygieneplan basiert auf 
Grundlage des § 36 Infektionsschutzgesetz  (IfSG) und 
wurde nach dem neuesten Stand der Wissenschaft erstellt 
und wird ständig durch das Hygienefachpersonal aktuali-
�V�L�H�U�W�����(�U���E�H�L�Q�K�D�O�W�H�W���N�O�D�U���G�H�¿�Q�L�H�U�W�H���9�H�U�I�D�K�U�H�Q�V�������$�U�E�H�L�W�V�����X�Q�G��
Dienstanweisungen sowie Reinigungs- und Desinfektions-
maßnahmen für alle Abteilungen. 

Der Hygieneplan umfasst folgende Kapitel:

Modul 1 – Organisation der Krankenhaushygiene
Z. B. Regelung von Zuständigkeiten und Durchführung 
von Hygienekontrollen

Modul 2 – Personalhygiene
Allgemeine Hygiene für alle Mitarbeiter

Modul 3 – Patientenbezogene Hygienemaßnahmen
�6�S�H�]�L�H�O�O�H���+�\�J�L�H�Q�H�P�D�‰�Q�D�K�P�H�Q���E�H�L���3�À�H�J�H���X�Q�G���7�K�H�U�D�S�L�H

Modul 4 – Reinigung – Desinfektion – Sterilisation
Z. B. Verfahren/Maßnahmen zur Aufbereitung von  
Medizinprodukten  

Modul 5 – Ver- und Entsorgung
Z. B. Hygienemaßnahmen bei der Wäschebelieferung 
oder der Abfallentsorgung

Modul 6 – Abteilungsbezogene Hygiene
�6�S�H�]�L�H�O�O�H�� �+�\�J�L�H�Q�H�P�D�‰�Q�D�K�P�H�Q�� �I�•�U�� �G�H�¿�Q�L�H�U�W�H�� �%�H�U�H�L�F�K�H��
(z. B. Intensivstationen, OP, Endoskopie)

Modul 7 – Reinigungs- und Desinfektionspläne
�:�D�V���Z�L�U�G���Z�D�Q�Q���Z�R�P�L�W���X�Q�G���Z�L�H���J�H�U�H�L�Q�L�J�W���X�Q�G���G�H�V�L�Q�¿�]�L�H�U�W�"

Modul 8 – Erregerbezogene Hygienestandards
Infektionsschutzmaßnahmen bei multiresistenten Erre-
gern (z. B. MRSA, MRGN, VRE) und anderen Infekti-
�R�Q�V�H�U�N�U�D�Q�N�X�Q�J�H�Q�����]�����%�����7�X�E�H�U�N�X�O�R�V�H�����,�Q�À�X�H�Q�]�D�����0�H�Q�L�Q-
gokokken , u.v.m.)

Modul 9 – Formulare und Dokumente
Z. B. Meldebögen nach §§ 6 / 7 Infektionsschutzgesetz

Modul 10 – Präanalytik  
Anleitungen zur Probeentnahme von mikrobiologischen 
Untersuchungen

Ärztlicher Direktor
Der Ärztliche Direktor ist als Mitglied der Betriebsleitung 
gesamtverantwortlich für die Krankenhaushygiene und 
�,�Q�I�H�N�W�L�R�Q�V�N�R�Q�W�U�R�O�O�H���� �(�U�� �Z�L�U�G�� �G�X�U�F�K�� �G�H�Q�� �3�À�H�J�H�G�L�U�H�N�W�R�U���� �G�L�H��
hygienebeauftragten Ärzte, die hygieneverantwortlichen 
�3�À�H�J�H�N�U�l�I�W�H���X�Q�G���G�L�H���+�\�J�L�H�Q�H�I�D�F�K�N�U�l�I�W�H���E�H�U�D�W�H�Q���X�Q�G���X�Q�W�H�U-
stützt.

Zur Umsetzung und Durchsetzung externer Hygiene-
Rechtsnormen und internen Hygieneanweisungen sind 
sowohl der Ärztliche Direktor als auch die hygienebeauf-
tragten Ärzte allen Krankenhausmitarbeitern und sonstigen 
im Krankenhaus Beschäftigten direkt weisungsbefugt.

Hygienefachkräfte
Die Hygienefachkräfte überwachen die Einhaltung der 
Krankenhaushygiene und die Durchführung der kranken-
haushygienischen Maßnahmen auf den Stationen und in 
den Funktionsbereichen. Sie verfügen über eine staatlich 
anerkannte Hygiene-Fachweiterbildung, sind examinier-
�W�H�� �*�H�V�X�Q�G�K�H�L�W�V���X�Q�G�� �.�U�D�Q�N�H�Q�S�À�H�J�H�U�����L�Q�Q�H�Q�� �X�Q�G�� �Y�H�U�I�•�J�H�Q��
über langjährige interdisziplinäre Berufserfahrung.

Krankenhaushygieniker
Das Hygiene-Labor Gelsenkirchen berät das Hygieneteam 
bei der Wahrnehmung aller hygienerelevanten Aufgaben 
und infektionstechnischen Fragestellungen sowie bei der 
Bewertung der Ergebnisse. Das Hygiene-Institut stellt der 
Klinik ein fachärztliches Beratungsteam  für Med. Mikrobio-
logie, Infektionsepidemiologie und Krankenhaushygiene 
zur Verfügung.

Hygienebeauftragte Ärzte
Sie sind Ansprechpartner und Multiplikatoren auf den Stati-
onen und Bereichen in allen Hygienefragen. Hierzu haben 
Sie eine spezielle Fortbildung erhalten. Sie melden Prob-
leme und Abweichungen an die Hygienefachkräfte und ar-
beiten eng mit dem Hygieneteam in Verdachtsfällen oder 
Ausbrüchen zusammen. Sie erstellen die gesetzlich gefor-
derte Statistik über Krankenhausinfektionen (Surveillance). 

�+�\�J�L�H�Q�H�E�H�D�X�I�W�U�D�J�W�H���L�P���3�À�H�J�H�����X�Q�G���)�X�Q�N�W�L�R�Q�V�G�L�H�Q�V�W
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auch - Ansprechpartner und Multiplikatoren auf den Statio-
nen und in den Bereichen (OP/Funktionsdiagnostik et cete-
ra) in allen Hygienefragen. Hierzu haben sie vorab ebenfalls 
eine Schulung absolviert. Auch sie melden Probleme und 
Abweichungen an die Hygienefachkräfte und arbeiten in Ver- 
dachtsfällen oder Ausbrüchen eng mit dem Hygieneteam zu- 
sammen.

Externe Hygieneberatung
Unser Krankenhaus wird neben dem eigenen Hygiene-
fachpersonal zusätzlich durch externe Fachbegleitung un-
terstützt und beraten. So arbeiten wir eng mit der Firma  
frw Hygieneberatung GmbH, der Laborbetriebsgemein-
schaft Dr. Dirkes-Kersting und Dr. Kirchner mbH  und der 
HYBETA GmbH zusammen.
 
Die Hygienekommission
Die interdisziplinäre Hygienekommission berät und unter-
stützt die Betriebsleitung und den Ärztlichen Direktor bei der 
Umsetzung und Kontrolle der Hygienerichtlinien in unserem 
Krankenhaus. Sie tagt mindestens dreimal pro Jahr sowie 
zusätzlich bei Bedarf. In der Hygienekommission werden 
Maßnahmen zum Infektionsschutz besprochen und festge- 
legt. Das Kommissionsteam besteht aus dem  
Ärztlichen Direktor, dem Kaufmännischen Direktor, 
�G�H�P�� �3�À�H�J�H�G�L�U�H�N�W�R�U���� �G�H�Q�� �K�\�J�L�H�Q�H�E�H�D�X�I�W�U�D�J�W�H�Q�� �b�U�]�W�H�Q��
�X�Q�G�� �3�À�H�J�H�N�U�l�I�W�H�Q���� �G�H�P�� �.�U�D�Q�N�H�Q�K�D�X�V�K�\�J�L�H�Q�L�N�H�U���� �G�H�Q�� 
Hygienefachkräften, dem technischen Leiter, der Haus-
wirtschaftsleitung und weiteren Mitarbeitenden, die je  
nach Thematik hinzukommen.


